Weiterbildungskonzept Gynikologie und Geburtshilfe, Klinikum
Bremerhaven Reinkenheide

Das Gebiet der Frauenheilkunde umfasst die Erkennung, Vorbeugung, konserva-
tive und operative Behandlung sowie Nachsorge von geschlechtsspezifischen Ge-
sundheitsstérungen der Frau einschlieRlich plastisch-rekonstruktiver Eingriffe,
der gynakologischen Onkologie, Endokrinologie, Fortpflanzungsmedizin, der Be-
treuung und Uberwachung der normalen und gestorten Schwangerschaft, Gebur-

ten und Wochenbettverliufe sowie der Pri- und Perinatalmedizin.

Einstieg Geburtshilfe: 6 Monate.

Inhalte: Basis geburtsmedizinische Untersuchung, CTG-Interpretation, Wochne-
rinnenversorgung. Basis der geburtshilflichen Ultraschalldiagnostik. Transfusi-
onsordnung der Klinik. Antibiotika- und Hygienemanagement. Klinische Doku-

mentation und Arztbrieferstellung.

Einstieg Gynikologie: 6 Monate.
Gynékologische Untersuchung. Klinische Dokumentation und Arztbrieferstellung.

Basissonographie der Beckenorgane. Grundlagen der Infusionstherapie.

Basis Geburtshilfe: 2 Jahre.
Assistenz bei der normalen und Risikogeburt. Naht von Episiotomien und Ge-
burtsverletzungen. Durchfiihrung von etwa 30 Erst- und Wiederholungskaiser-

schnitten. Assistenz bei F rihgeburten, Zwillings- und Beckenendlagengeburten.



Therapie der drohenden Friihgeburt. Basis der dopplersonographischen Unter-
suchung. Basis der Fehlbildungsdiagnostik, fetale Echokardiographie. Grundziige
der Prénataldiagnostik. Gynikologische Radiologie und Strahlentherapie.

Basis Gyndkologie: 18 Monate.

Spezielle gynakologische Operationen. Gynakologisch-onkologische Operationen.
Spezielle gynikologische Ultraschalluntersuchung, Grundziige der Kolposkopie
und Zytologie. Gynikologische Urogynékologie. Mammadiagnostik und -therapie.
Gynakologische Endokrinologie. Grundziige des Fertilitdtserhaltes, der Sexual-

medizin und der Psychosomatik.

Gynikologisch-onkologische Tagesklinik: 6 Monate.

Grundziige der Chemo-, Antikérper und antihormonellen Therapie besonders des
Mamma- und Ovarialkarzinoms. Grundziige der Palliativmedizin und der
Schmerztherapie. Erlernen der Portpunktion. Durchfiihrung von Studien im

Rahmen des Brustzentrums.

Durchfiihrung von jihrlichen Mitarbeitergesprichen.

Fortbildungen:

Teilnahme an der wéchentlichen interdisziplindren Tumorkonferenz des Brust-
zentrums (Mittwoch ab 8 Uhr)

Teilnahme an den wéchentlichen perinatologischen Besprechungen (F reitags ab
8 Uhr) und monatlichen Konferenzen mit den Neonatologen unseres Perinatal-

zentrums.



Teilnahme an der wochentlichen Réntgendemonstration (Dienstags ab 8 Uhr).
Teilnahme an den 3 - 4 jahrlichen Qualititszirkeln des Mammazentrums (Mitt-
woch ab 16 Uhr)

Ggf. Teilnahme an der Tumorkonferenz der Klinik (Donnerstags 16 Uhr), der pa-
thologisch-anatomischen Konferenz sowie an Studientreffen.

Nach Moglichkeit eine externe Forthildung pro Jahr.

Journalclub: Einmal wéchentlich Referieren eines interessanten Artikels der
Fachliteratur durch alle arztlichen Mitarbeiter. Referate von relevanten Kongres-

sen.

Zusatzweiterbildungen:
Es besteht die Moglichkeit der Zusatzweiterbildung in ,Spezielle Geburtshilfe und

Perinatalmedizin®, Weiterbildungsermachtigung des CA {iber 2 Jahre.
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